
Consultas: profesorkarim4medioelectivo@gmail.com 

Polímeros Naturales: 
Carbohidratos y Ácidos Nucleicos. 

Objetivo: Comprender y examinar los polímeros naturales. 
VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=Z2PYr44Y488 Carbohidratos 
https://www.youtube.com/watch?v=tgUZkZtU_2M&list=RDCMUCifIEeBf2w2gbwFxyy4wpkg&start_radio=1&t=0 Ácidos Nucleicos 
 https://aplicalaquimica.wixsite.com/inicio/4-med-elec 
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POLIMEROS NATURALES 
 

En la naturaleza podemos encontrar una gran variedad de sustancias 
fundamentales que hacen posible nuestra vida o la facilitan: alimentos de 
origen vegetal y animal, madera y algodón. Asimismo, distintas partes de 
nuestro cuerpo, como el pelo, las uñas, las células e incluso nuestro material 
genético, están constituidas por estas sustancias, las que permiten el 
funcionamiento de nuestro organismo.  
 

Carbohidratos y Ácidos Nucleicos 
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CARBOHIDRATOS 
 

Debido al sabor dulce que tienen algunos monosacáridos y disacáridos, se 
les suele llamar azúcares. El azúcar más común que usamos en la casa es 
un disacárido denominado sacarosa. 
 
Composición de los carbohidratos 
 
Los carbohidratos también denominados glúcidos o hidratos de carbono, 
están formados por carbono, hidrógeno y oxígeno. La glucosa, cuya fórmula 
molecular es C6H12O6 , fue el primer carbohidrato obtenido de manera pura. 
En principio se pensó que eran carbonos hidratados (C(H2O)), ya que su 
relación mínima de átomos es de 1:2:1 (C:H:O), razón por la cual se les 
denominó hidratos de carbono o carbohidratos. 
 
Sin embargo, esta idea se abandonó pronto, pero esta denominación se ha 
mantenido.  
 
Según el número de monómeros, los carbohidratos se clasifican en:  
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CARBOHIDRATOS 
 
 

Monosacáridos: tienen una 
sola unidad monomérica, 
como la glucosa y la fructosa. 
 

Disacáridos: tienen dos 
unidades, como la maltosa. 

Polisacáridos: tienen cientos y miles de unidades, 
como el almidón, el glucógeno y la celulosa. 
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CARBOHIDRATOS 
A. MONOSACÁRIDOS 
 

Los monosacáridos son las unidades elementales de los carbohidratos y, 
desde el punto de vista químico, todos tienen en su estructura el grupo 
hidroxilo (–OH) y el grupo carbonilo (–C=O). Este último puede estar en 
forma de aldehído (–CHO) o de cetona (–CO–), existiendo así aldosas y 
cotosas, respectivamente. 
 

De acuerdo con el número de carbonos, los monosacáridos pueden 
clasificarse en triosas (tres), tetrosas (cuatro), pentosas (cinco), hexosas 
(seis), y así sucesivamente.  
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La estructura de los monosacáridos puede representarse mediante cadenas 
abiertas o cerradas. Las cadenas cerradas se forman debido a la reacción 
entre el grupo carbonilo y uno de los grupos hidroxilo. La glucosa se cicla 
originando así un anillo heterociclo hexagonal. Producto de esta ciclación se 
pueden generar dos estructuras de glucosa distintas. Observa las imágenes 
de la derecha, de α-glucosa y β-glucosa, y compáralas. 

CARBOHIDRATOS 
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B. DISACÁRIDOS 
 
 La unión de dos monosacáridos da origen a un disacárido. En la mayoría de 
los casos, la reacción ocurre entre el hidroxilo de un monosacárido y el 
hidroxilo del otro. El nuevo enlace que se origina entre ambos 
monosacáridos se llama enlace glucosídico. Este enlace se forma debido a 
que un átomo de oxígeno sirve de puente entre las dos unidades 
monoméricas.  

CARBOHIDRATOS 
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C. POLISACARIDOS 
Cuando se unen más de diez monosacáridos hablamos de polisacáridos, los 
que pueden llegar a contener hasta 90 000 unidades. En la naturaleza, el 
almidón y la celulosa son los polisacáridos más abundantes y comunes. 
Ambos son polímeros de glucosa.  

 

a. Almidón 
El almidón es un polisacárido de reserva 
producido por los vegetales a partir del 
CO2 que incorporan desde el aire y del 
H2O que obtienen del suelo. Está formado 
por dos polímeros: amilopectina y 
amilosa, en distintas proporciones. La 
amilopectina es un polímero ramificado 
constituido por 1000 o más moléculas de 
α-glucosa, unidas por enlace α (1,4) y α 
(1,6); en  tanto, la amilosa es un polímero 
lineal formado por 300 o más moléculas 
de α-glucosa, unidas solo por enlace α 
(1,4) (ver imagen). 

CARBOHIDRATOS 
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C. POLISACARIDOS 

b. Celulosa 
La celulosa es un polímero presente en todos los vegetales. Está formado por 
miles de unidades de β-glucosa enlazadas por uniones 1,4-β-glucosídicos. Las 
diferentes moléculas de celulosa interactúan a través de puentes de 
hidrógeno, originando así una gran estructura, que otorga resistencia y 
rigidez a los vegetales. Las hojas, la corteza de los árboles y el algodón 
corresponden en gran medida a celulosa. Este polímero es utilizado también 
en la fabricación de papel  

CARBOHIDRATOS 
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ÁCIDOS NUCLEICOS 

Como ya has estudiado en Biología, los ácidos nucleicos son biopolímeros 
que se encuentran en el núcleo y en el citoplasma de la célula. Existen dos 
tipos: ácido desoxirribonucleico (ADN) y ácido ribonucleico (ARN). 
 
Mientras el ADN almacena la información genética que es transmitida a la 
descendencia, el ARN transporta la información genética del ADN (núcleo) al 
citoplasma celular, donde es traducida, leída y puede expresarse. 
 
Composición de los ácidos nucleicos  
Los ácidos nucleicos son polímeros constituidos por unidades estructurales 
llamadas nucleótidos, que constan de tres componentes: una pentosa 
(carbohidrato), un grupo fosfato y una base nitrogenada. 

 

El ADN es la molécula biológica más importante, 
formada por dos cadenas de nucleótidos que se 
unen entre sí a través de las bases nitrogenadas  y 
luego se enrolla como una verdadera escalera de 
caracol. 
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a. Pentosa 
Es un monosacárido formado por 
cinco átomos de carbono. En el 
ADN, la pentosa es la desoxirribosa; 
mientras que en el ARN, la pentosa 
es la ribosa. 

Ac. Nucleicos 

b. Grupo fosfato 
Proviene de la molécula inorgánica 
ácido fosfórico (H3PO4), que al perder 
los átomos de hidrógeno puede unirse 
a otros átomos, como grupo fosfato. El 
grupo fosfato está presente en ambos 
ácidos nucleicos unido a la pentosa.  

c. Base nitrogenada 
Es una estructura cíclica con propiedades 
básicas. Como el ciclo tiene más de un 
tipo de átomo, estas bases se llaman 
“bases heterocíclicas”. Hay cinco bases 
heterocíclicas que se encuentran en las 
moléculas de ADN y/o ARN. Dos 
derivadas de la purina y tres, de la 
pirimidina..  
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Estructura de los ácidos nucleicos 
Los ácidos nucleicos presentan diferentes niveles de organización, conocidos 
como estructuras: primaria, secundaria y terciaria. 
• Estructura primaria. Es la secuencia de nucleótidos de una sola cadena o 
hebra. Puede presentarse como un simple filamento extendido, o bien 
doblado sobre sí mismo. 
• Estructura secundaria. En el ADN existe una disposición espacial de dos 
hebras de polinucleótidos antiparalelas (en sentido contrario), 
complementarias (con las bases nitrogenadas enfrentadas y unidas mediante 
puentes de hidrógeno) y enrolladas una sobre otra, formando una espiral o 
doble hélice.   

Ac. Nucleicos 

• Estructura terciaria. 
Corresponde a los diferentes 
niveles de empaquetamiento de 
la doble hélice del ADN para 
formar los cromosomas. 
Generalmente, el ADN se asocia 
con proteínas especiales 
(histonas) para lograr un mayor 
grado de compactación. 
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Transferencia de la información genética 
Para que la información genética contenida en el ADN pueda ser transmitida 
de célula madre a célula hija, este debe copiarse, proceso conocido como 
replicación.  
En tanto, el proceso por el cual la información contenida en el ADN se 
“copia” en el ARN mensajero (ARNm), se le conoce como transcripción. 
Finalmente, la traducción es la última etapa de la expresión génica, y 
corresponde a la síntesis de proteínas o polipéptidos a partir de la lectura del 
ARNm.  

Ac. Nucleicos 


